
１１ バレーボール競技実施要項 

 

１ 期  日  ＜６人制種目＞       令和 8年 8 月 28 日（金）～ 30 日（日） 

＜ビーチバレーボール種目＞ 令和 8年 7 月 10 日（金）～ 12 日（日） 

         

２ 会  場  ＜６人制種目（成年）＞ ＮＣＶふくしまアリーナ 

〒960-8021 福島市霞町 4-45 

℡:024-535-4106 

＜６人制種目（少年）＞ 福島トヨタクラウンアリーナ 

〒960-8166 福島市仁井田字西下川原 41-1 

℡:024-539-5500 

＜ビーチバレーボール種目＞ 相馬市・尾浜ビーチバレーボール場 

〒976-0022 相馬市尾浜字須賀畑地内 

 

３ 競技区分  令和８年度国民スポーツ大会東北ブロック大会 

        第 53 回東北総合スポーツ大会バレーボール競技会 

 

４ 競技種別及び参加人員 

種  別 監 督 選 手 小 計 参加県 計 
国スポ 

出場枠 

６人制 成年男子 1 14 15 5 75 1 

６人制 成年女子 1 14 15 5 75 1 

６人制 少年男子 1 12 13 5 65 3 

６人制 少年女子 1 12 13 5 65 3 

ビーチバレーボール 少年男子 1 2 3 5 15 3 

ビーチバレーボール 少年女子 1 2 3 5 15 3 

※ 同一種目の選手と監督の兼任はできない 

 

５ 競技上の規程及び方法 

＜６人制種目＞ 

（１）競技規則 

2026 年度公益財団法人日本バレーボール協会６人制競技規則による。 

注１：競技は全試合３セット・マッチとする。 

注２：少年競技におけるネットの高さは、成年と同規格とする。 

注３：リベロ・プレイヤー・システムについては、競技規則どおりとする。 

 

（２）競技方法 

【成年男女】 

       ５チームによるリーグ戦を行う。 

上位１チームに国民スポーツ大会の出場権を与える。（出場枠１） 

【少年男女】 

５チームによるリーグ戦を行う。 

上位３チームに国民スポーツ大会の出場権を与える。（出場枠３） 



（３）リーグ戦の順位決定方法 

    ①勝率の高いチームが上位となる。 

    ②勝率が同率の場合は、セット率の高いチームが上位となる。セット率が同率の場合  

     は得点率の高いチームが上位となる。 

    ③上記①②が同じ場合は、相互の試合の勝ちチームが上位となる。 

④上記①②が３チームとも同じ場合は、抽選とする。 

（４）チーム名 

チーム名は県名とする。したがってユニフォームのチーム名も県名とし、 

高等学校名・企業名などのユニフォームの着用は認めない。 

（５）大会使用球 

本大会の使用球は、公益財団法人日本バレーボール協会公認５号検定球 

（人工皮革カラーボール）とする。また、各種別の試合球は以下のとおりする。 

【成年男子・少年男子】ミカサ「V300W」 

【成年女子・少年女子】モルテン「V5M5000」 

 

＜ビーチバレーボール種目＞ 

（１）競技規則 

2026 年度公益財団法人日本バレーボール協会ビーチバレーボール競技規則による。 

注１：競技は全試合３セット・マッチとする。 

（２）競技方法 

５チームによるリーグ戦を行う。 

上位３チームに国民スポーツ大会の出場権を与える。（出場枠３） 

（３）リーグ戦の順位決定方法 

    ①勝率の高いチームが上位となる。 

    ②勝率が同率の場合は、セット率の高いチームが上位となる。セット率が同率の場合  

     は得点率の高いチームが上位となる。 

    ③上記①②が同じ場合は、相互の試合の勝ちチームが上位となる。 

④上記①②が３チームとも同じ場合は、抽選とする。 

（４）チーム名 

チーム名は県名とする。ユニフォームについては、総則どおりとする。 

ただし県予選会終了から短期間となるため準備が整わない場合は、県名が入らない 

ユニフォームでもよいものとする。 

なお、本大会に参加確定した場合は、総則どおりとする。 

（５）大会使用球 

【男子】ミカサ「BV550C」 

   【女子】モルテン「V5B5000」 

（６）悪天候の対応 

    ①判断基準 

     大雨、暴風、波浪などの「警報」が発令された場合は、中止・中断とする。その他 

気象情報で大会期間の悪天候が予想される場合は、日程短縮または中止を判断する。 

試合途中で、落雷の恐れがある場合や地震が発生した場合は、即中断をする。 



※中止・中断・延期・試合再開は、大会委員長、競技委員長、審判委員長、 

開催地責任者で協議する。 

    ②日程短縮 

代表者会議までに悪天候が予想される場合は、短縮日程及び競技方法（点数等）を 

変更したうえで実施する。 

    ③競技中止 

２日間及びどちらか１日が中止になってリーグ戦が成立しない場合は、消化した 

試合数や試合結果を考慮せず、ＪＶＡオフィシャルポイント（代表者会議直近の 

ランキング）上位３チームに国民スポーツ大会の出場権を与える。 

ポイントがなく、上位３チームが決定できない場合は、抽選とする。 

 

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準 

 第 80 回国民スポーツ大会実施要項総則の５に定めるもののほか、次による。 

（１）公益財団法人日本バレーボール協会登録規定により登録された者で構成されたチームで

予選会に出場し、その結果推薦されたものでなければならない。 

（２）監督・選手は６人制種目とビーチバレーボール種目、両方に参加できる。なお、同一種

目で異なる種別に参加することはできない。 

（３）本大会に参加するチームは、県協会が代表として認めた単独チームか選抜チームでなけ

ればならない。ただし、チーム構成のいかんにかかわらず、チーム名は県名とする。 

（４）予選会を通過して本大会に代表として推薦された監督・選手の追加・変更（競技者番号

の変更を含む）は認められない。 

（５）監督は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導員制度に基づく、公認バレー

ボールコーチ１、公認バレーボールコーチ２、公認バレーボールコーチ３、公認バレーボ

ールコーチ４いずれかの有資格者とする。 

  注 参加申込みの際は、資格を証明する登録証の写しを添付すること。 

（６）バレーボール種目に参加するベンチ入りスタッフは、監督１名、他スタッフ 2 名以内と 

する。 

（７）ビーチバレーボール種目の年齢基準は、2008 年 4 月 2 日から 2011 年 4 月 1 日までに生

まれた者が参加できる。 

 

７ 成績採点方法、総合順位決定方法 

６人制種目・ビーチバレーボール種目は、令和８年度国民スポーツ大会東北ブロック大会のみ

を実施し、成績採点を行わない。 

 

８ 表  彰 

各種別及び種目の第 1位から第 3位までに賞状を授与する。 

 

 

 

 



９ 参加申込方法 

（１）令和 8 年度国民スポーツ大会東北ブロック大会 兼 第 53 回東北総合スポーツ大会実施

要項総則（以下「総則」という。）の８の参加申込方法の他、チーム加入選手一覧、監督の

資格を証明する登録証または認定証の写し、参加選手・監督の参加資格確認書を下記宛に

送付すること。 

また、「ふるさと選手制度」を使い出場する選手がいる場合は、登録届けの写しを添付する

こと。予選会免除の対象選手がいる場合は予選会免除選手申請書を添付すること。 

①申込締切 

＜６人制種目＞       令和 8年 7月 23 日（木） 必着 

＜ビーチバレーボール種目＞ 令和 8年 6月 18 日（木） 必着 

②送付先  〒960-8111 福島市五老内町 2-10 アスカビル 2階 C号 

          一般社団法人福島県バレーボール協会 事務局 山口真二 

（２）参加申込締切後の監督・選手交代（変更）は、疾病・傷害・妊娠などの特別な場合に

限り認めるものとし、福島県実行委員会が別に定める「交代（変更）届」にて下記宛に

提出すること。 

①提出期限 代表者会議開催前まで 

②提出先  ア）第 53 回東北総合スポーツ大会 福島県実行委員会事務局 

            E-mail : tousupo53@pref.fukushima.lg.jp（※ メールにて提出） 

            ℡：024-521-7312（※メール着信確認用） 

福島県バレーボール協会 事務局 

E-mail : fukushima.volley@fa.ncv.jp（※ メールにて提出） 

イ）代表者会議会場受付担当者（当日の代表者会議開催前まで） 

福島県バレーボール協会 競技委員長 神山貴之 

＜６人制種目＞  

8 月 28 日（金）福島トヨタクラウンアリーナ 

＜ビーチバレーボール種目＞ 

7 月 10 日（金）千客万来館（相馬観光復興御案内処） 

③上記『②提出先ア）第 53 回東北総合スポーツ大会福島県実行委員会事務局 および  

福島県バレーボール協会 事務局』への提出手順 

ア）「宛先」欄に、上記提出先ア）のメールアドレスを入力する 

イ）「ＣＣ」欄に、所属県スポーツ協会のメールアドレスを入力する 

ウ）「件名」欄に、「交代（変更）届○○競技 ○○県」と入力する 

エ）メール本文に、送付文及び送付者の連絡先を入力する 

オ）ＰＤＦファイル化した交代（変更）届をメールに添付する 

カ）添付書類（診断書等）もＰＤＦファイル化して添付する 

注１：様式の所属県スポーツ協会会長印、所属県バレーボール協会会長印の捺印は不要 

注２：診断書を添付すること。 

 

mailto:mva_jimukyoku@ae.auone-net.jp（※


10 参加上の注意 

総則の「１３ 参加上の注意」による。 

 

11 その他 

（１）組合せ抽選会 

＜６人制種目＞（各県代表者） 

日 時 令和 8年 7 月 25 日（土）午後 1 時 30 分 

場 所 杉妻会館 

〒960-8065 福島県福島市杉妻町 3-45 

℡：024-523-5161  

＜ビーチバレーボール種目＞（開催県による抽選：オンライン会議） 

日 時 令和 8年 6 月 25 日（木）午後 6時 00 分 

場 所 福島県立須賀川桐陽高等学校 

〒962-0012 福島県須賀川市陣場町 128 

℡：0248-75-2151 

（２）代表者会議 

※代表者会議には、両種目とも、チーム代表者が出席すること。 

＜６人制種目＞ 

日 時 令和 8年 8月 28 日（金）午後 3 時 30 分 

場 所 福島トヨタクラウンアリーナ 

〒960-8166 福島市仁井田字西下川原 41-1 

℡:024-539-5500 

＜ビーチバレーボール種目＞ 

日 時 令和 8年 7月 10 日（金）午後 3 時 30 分 

場 所 千客万来館（相馬観光復興御案内処） 

     〒976-0042 相馬市中村字北町 55-1 

℡：0244-26-4848 

（３）開会式 

＜６人制種目＞ 

日 時 令和 8年 8月 28 日（金）午後 4時 30 分 

場 所 福島トヨタクラウンアリーナ 

〒960-8166 福島市仁井田字西下川原 41-1 

℡:024-539-5500 

 

＜ビーチバレーボール種目＞ 

日 時 令和 8年 7月 10 日（金）午後 4時（代表者会議に引き続いて実施） 

場 所 千客万来館（相馬観光復興御案内処） 

〒976-0042 相馬市中村字北町 55-1 

     ℡：0244-26-4848 


