
30 ラグビーフットボール競技実施要項

１ 期 日 【成年男子】令和６年８月17日（土） ～ ８月18日（日）

【女 子】令和６年８月17日（土） ～ ８月18日（日）

【少年男子】令和６年８月16日（金） ・ ８月17日（土） ・ ８月19日（月）

２ 会 場 【成年男子】【女子】【少年男子】

(1) 秋田スポーツＰＬＵＳ・ＡＳＰスタジアム（八橋運動公園球技場）

〒010-0974 秋田県秋田市八橋運動公園１－１ TEL:018-883-1870

(2) スペースプロジェクト・ドリームフィールド（八橋運動公園第２球技場）

秋田市八橋運動公園内

３ 競技区分 第51回東北総合スポーツ大会ラグビーフットボール競技

第78回国民スポーツ大会東北ブロック大会

４ 競技種別および参加人員

※成年男子については、監督が男子の場合、女子については、監督が女子の場合、選手を兼ねるこ

とができる。その場合には選手は11名（監督兼選手１＋選手10）とすることができる。

５ 競技上の規程及び方法

(1) 2024年度 World Rugby競技規則にて実施する。

(2) 試合時間は、下記のとおりとする。

(3) 成年男子及び女子の試合形式

２日間にわたりリーグ戦を行う。リーグ全試合の勝ち点の合計により順位を決定する。各試

合の勝ち点は、勝ち３点、引き分け２点、負け１点、棄権０点とする。なお、リーグ戦終了時

点で、勝ち点が同じ場合は、下記の順序に従い順位を決める。

ア 全試合の得点数と被得点数の差が最も大きいチームが上位となる。

イ 全試合のトライ数と被トライ数の差が最も大きいチームが上位となる。

ウ 全試合で得点数が多かったチームを上位とする。

エ 全試合でトライ数が最も多かったチームが上位となる。

オ 上記基準を用いてもなお順位が付けられない場合は抽選で順位を決める。

優勝したチームを東北ブロック代表とする。

(4) 少年男子の試合形式

トーナメント方式とする。

トーナメントにおいて、規定時間内に、同点のため次の試合への出場チームが決まらない場

合、引き分けとし、次の方法で決める。

ア トライ数の多いチーム。

イ トライ数も同数の場合は、トライ後のゴールの多いチーム。

種 別 監 督 選 手 小 計 参加県 計 国スポ出場枠

成年男子 １ 10 11 ６

265

１

女 子 １ 10 11 ５ １

少年男子 １ 23 24 ６ １

種 別 前 半 休 憩 後 半 備 考

成年男子 ７人制 ７分 ２分以内 ７分

女 子 ７人制 ７分 ２分以内 ７分

少年男子 15人制 25分 ５分以内 25分



ウ 上記の方法で決定できない時は、抽選によって次回への進出を決める。

ただし、代表決定戦は両チーム優勝とするが、本大会への出場権は抽選によって決める。

（5) 雷等、荒天時等における「中断」「再開」「勝敗」について

試合中に落雷（雷鳴・雷光）が発生した場合、直ちに試合を中断させる。中断ならびに再開

の判断は競技委員長を中心に、気象庁から発表される気象警報を確認し、競技役員と協議し決

定する。

再開の判断は、中断後概ね30分後を目処とする。

チームのウォーミングアップ時間を十分に配慮した上で、試合再開時刻を決定する。

試合が中断し再開出来ないと判断した場合、以下の方法で勝者を決定する。

ア 成年男子及び女子

(ｱ) 中断時で前半が終了している場合は、試合は成立し、その得点を有効とする。

(ｲ) 後半途中で中断した場合は、試合は成立し、中断時の得点を有効とする。

(ｳ) 中断時に前半が終了していない場合は抽選とする。

(ｴ) 再度中断した場合は(ｳ)を適用する。

イ 少年男子

(ｱ) 中断時で前半が終了している場合は、試合は成立する。

(ｲ) 後半途中で中断した場合は、試合は成立する。

(ｳ) 中断時に前半が終了していない場合は抽選とする。

(ｴ) 再度中断した場合は(ｳ)を適用する。

６ 参加資格、所属県及び選手の年齢基準

第78回国民スポーツ大会実施要項及びラグビーフットボール競技実施要項により、当該県ラグ

ビーフットボール協会の推薦を受けたチームであること。

７ 総合順位決定方法

成年男子においては１位６点、２位５点、３位４点、４位３点、５位２点、６位１点とし、女

子においては１位６点、２位５点、３位４点、４位３点、５位２点とし、少年男子においては１

位各６点、２位５点、３位各3.5点、５位各1.5点とし、各種別の得点合計で総合順位を決定す

る。

８ 表 彰

(1) 男女総合成績第１位に大会会長トロフィーを授与する。

(2) 男女総合成績第１位から第３位までそれぞれ表彰状を授与する。

(3) 各種別及び種目の第１位から第３位までに賞状を授与する。

９ 参加申込方法

(1) 第 51回東北総合スポーツ大会実施要項総則（以下「総則」という。）の「８ 参加申込方法」

による。《申込締切》令和６年７月18日（木）午後５時まで

(2) 各県ラグビーフットボール協会は、基礎となる選手少年男子が50名（予備登録選手を含む）・

成年男子及び女子が35名（予備登録選手を含む）を、所定のＷｅｂページ（国民スポーツ大会

参加申込システム）へアクセスし、定められた期限まで申込むこと。

(3) 参加申込締切後の選手交代（変更）は、病気などの特別の事情でない限り認めない。なお、変

更をする場合は、秋田県実行委員会が別に定める留意事項に従い「交代（変更）届」を作成し、

下記宛に届出すること。選手交代は、監督会議の決定をもって最終とする。なお、新たに加わ

る選手は事前に登録されている者に限られる。



ア 提出期限 （各種別）監督会議まで 少年男子については８月16日（金）正午まで必着

イ 提 出 先 (a) 第 51東北総合スポーツ大会秋田県実行委員会事務局

E-mail：sports@pref.akita.lg.jp（※メールにより届出すること）

TEL：018-860-1242（※メール着信確認用）

(b) 秋田県ラグビーフットボール協会 事務局 熊谷 勝

E-mail：akita.rfu@akita-rugby.jp（※メールにより届出すること）

TEL:018-863-0665（※メール着信確認用）

10 参加上の注意

別に定める総則の「13 参加上の注意」による。

11 その他

(1) 各県代表者会議（各県理事長会議）

日 時 令和６年８月16日（金）13時～

場 所 秋田スポーツＰＬＵＳ・ＡＳＰスタジアム「会議研修室」

〒010-0974 秋田県秋田市八橋運動公園1-1 TEL:018-833-1870

(2) 監督会議

【少年男子】

日 時 令和６年８月16日（金）13時30分～

場 所 秋田スポーツＰＬＵＳ・ＡＳＰスタジアム「役員記録室１・２」

〒010-0974 秋田県秋田市八橋運動公園1-1 TEL:018-833-1870

【成年男子】【女子】

日 時 令和６年８月16日（金）16時～

場 所 秋田スポーツＰＬＵＳ・ＡＳＰスタジアム「役員記録室１・２」

〒010-0974 秋田県秋田市八橋運動公園1-1 TEL:018-833-1870

(3) 開会式

日 時 令和６年８月16日（金）14時00分～

場 所 秋田スポーツＰＬＵＳ・ＡＳＰスタジアム「役員記録室１・２」

〒010-0974 秋田県秋田市八橋運動公園1-1 TEL:018-833-1870

(4) 表彰式

各種別競技終了後行う。


