
競 技 名

発 信 者 名

12 時 40 分

総合優勝は岩手県（12年ぶり2回目）

少年優勝は岩手県

成年優勝は福島県

ほかは別添

受信係 点検係

そ の 他
記 録 本 部 へ の
連 絡 事 項

（県記録本部で記入） 総務・記録係

本日の競技記録

特　記　事　項

日本新（タイ）記録
大会新（タイ）記録　等

優勝回数、連続回数、
何年ぶり何回目　等

（その他）

本日の国スポ出場決定
有無

有　　　　　　・　　　　　　無

※　「有」の場合は、様式Ｄを作成し、提出すること。

夜 間 連 絡 責 任 者

秋田県ウエイトリフティング協会

競 技 終 了 時 刻
本日送信終了　　　　　　全競技送信終了 （どちらかに○）

東北総スポ記録連絡票（様式C）　～1日の送信終了時～
No. 2

令和６年　　８月　２５日（第　２日目）

※用紙サイズ：Ａ４縦

ウエイトリフティング 競　　技

確定



女子【49・59・71kg級】

期　日　：令和６年８月２４日（土）

会　場　：三種町琴丘総合体育館

競技時間：スナッチ　 11:50 → 12:37 Pジュリー

　　　　　C&ジャーク 12:48 → 13:42

公式記録員

Ｓ 順位 Ｃ＆Ｊ 順位

1 佐藤　颯花 福島 平成国際大学 2006 48.45 45 48 51 55 58 61 51 4 61 4 112 4 13

2 鈴木　莉乃 岩手 岩谷堂高等学校（教） 2000 48.75 50 55 57 65 70 75 57 3 75 3 132 3 31

3 髙橋　心愛 山形 鶴岡工業高等学校 2009 48.90 55 60 62 75 80 × 80 62 2 80 2 142 2 61

4 平井　杏奈 宮城 宮城県ウエイトリフティング協会 1992 48.50 63 66 68 77 80 83 × 68 1 80 1 148 1 70

5 齋藤　果那 青森 柏木農業高等学校 2006 39.60 33 36 40 × 43 47 × 47 × 36 5 43 5 79 5 85

6 鈴木　奈々美 福島 田村高等学校 2006 58.20 52 54 56 × 65 68 × 71 × 54 4 65 5 119 5 52

7 佐藤　璃子 岩手 金沢学院大学 2002 58.55 70 73 75 × 90 93 × 95 73 1 95 1 168 1 58

8 伊藤　夢成 山形 金沢学院大学 2004 56.45 65 69 72 × 85 88 90 × 69 2 88 2 157 2 62

9 若宮　心緒 青森 八戸工業大学第一高等学校 2007 53.75 48 52 × 52 57 61 64 × 52 5 61 6 113 6 63

10 三瓶　美沙津 秋田 秋田市医師会立秋田看護学校 2005 58.90 45 48 51 65 70 72 51 6 72 4 123 4 89

11 森　　望華 宮城 柴田高等学校 2007 55.45 60 63 66 80 × 80 83 × 66 3 80 3 146 3 96

12 青木　彩華 岩手 金沢学院大学 2005 59.20 63 × 63 × 63 83 86 × 87 63 3 87 1 150 3 37

13 鈴木　夢花 山形 日本体育大学 2004 67.25 65 70 75 × 85 90 × 90 × 70 2 85 2 155 1 59

14 大関　美穂 秋田 金足農業高等学校 2007 65.90 45 48 51 × 55 × 55 60 48 5 60 4 108 4 67

15 相澤　千優 宮城 柴田高等学校 2006 65.65 67 71 74 80 84 × 85 × 74 1 80 3 154 2 78

16 三上　ほのか 青森 鈴鹿大学 2005 59.10 46 × 46 49 55 59 × 59 × 49 4 55 5 104 5 113

競技委員長

令和６年度 国民スポーツ大会東北ブロック大会兼第５１回東北総合スポーツ大会ウエイトリフティング競技

Ｐジュリー 高橋  幸一

ジュリー 佐藤ひろみ 深川　俊一

Ｔコントローラー 山本　和徳 二階堂守宏

Ｃレフリー 佐藤　　宙

レフリー 山川　優那 杉下　智史

タイムキーパー 近江　一彦

ベスト
トータル階級 部門 № 氏　　名

都道
府県

所　　属
2 3 1 2 3

生年 体重
スナッチ C&ジャーク

記号の説明　Ｎ：日本　Ｊ：ジュニア　Ｕ：大学　Ｈ：高校　Ｃ：大会　Ｒ：新記録　Ｓ：タイ記録

49

59 女子

71

順位
抽選
番号1



61 成年 18 齊藤　燈乃 岩手 金沢学院大学 スナッチ 105 大会新記録

61 成年 18 齊藤　燈乃 岩手 金沢学院大学 Ｃ＆ジャーク 133 大会新記録

61 成年 18 齊藤　燈乃 岩手 金沢学院大学 トータル 238 大会新記録

67 成年 8 澁谷　太郎 山形 中央大学 スナッチ 112 大会タイ記録

73 少年 18 工藤　勇司 岩手 盛岡工業高等学校 スナッチ 105 大会タイ記録

73 少年 15 増子　創也 福島 福島明成高等学校 スナッチ 115 大会新記録

73 少年 15 増子　創也 福島 福島明成高等学校 トータル 244 大会新記録

73 成年 22 近内　三孝 福島 株式会社ビッグワンアスリート スナッチ 130 大会タイ記録

81 成年 10 佐藤　康太郎 宮城 自衛隊体育学校 スナッチ 138 大会新記録

81 成年 10 佐藤　康太郎 宮城 自衛隊体育学校 Ｃ＆ジャーク 178 大会新記録

81 成年 10 佐藤　康太郎 宮城 自衛隊体育学校 トータル 316 大会新記録

81 成年 11 宍戸　大輔 福島 ＢＬＡＣＫ　ＳＨＩＰＳ Ｃ＆ジャーク 176 大会新記録

89 少年 15 門馬　悠太朗 福島 福島工業高等学校 スナッチ 110 大会新記録

89 少年 15 門馬　悠太朗 福島 福島工業高等学校 Ｃ＆ジャーク 132 大会タイ記録

89 少年 15 門馬　悠太朗 福島 福島工業高等学校 トータル 242 大会新記録

89 少年 17 山下　琴也 宮城 宮城県農業高等学校 スナッチ 108 大会タイ記録

89 成年 19 浪越　晴太郎 福島 日本大学 スナッチ 145 大会新記録

89 成年 19 浪越　晴太郎 福島 日本大学 Ｃ＆ジャーク 171 大会新記録

89 成年 19 浪越　晴太郎 福島 日本大学 トータル 316 大会新記録

96 少年 6 杉本　洋輔 宮城 柴田高等学校 スナッチ 100 大会タイ記録

96 成年 10 工藤　  慎 青森 ＪＡ津軽みらい Ｃ＆ジャーク 158 大会タイ記録

96 成年 9 荒屋敷　雄基 岩手 株式会社ＹＤＫテクノロジーズ Ｃ＆ジャーク 160 大会新記録

96 成年 7 山川　良太 福島 有限会社石倉新聞店 Ｃ＆ジャーク 161 大会新記録

96 成年 7 山川　良太 福島 有限会社石倉新聞店 トータル 290 大会新記録

+109 成年 31 佐藤　新乃介 岩手 法政大学 Ｃ＆ジャーク 186 大会新記録

+109 成年 32 松本　経丸 青森 青森県競技力向上対策本部 Ｃ＆ジャーク 190 大会新記録

+109 成年 32 松本　経丸 青森 青森県競技力向上対策本部 トータル 327 大会新記録

第５１回東北総合スポーツ大会ウエイトリフティング競技　新記録等

階級 部門 № 氏　　名
都道
府県

所　　属 種目 記録 備考



競 技 名

発 信 者 名

18 時 20 分

受信係 点検係

東北総スポ記録連絡票（様式C）　～1日の送信終了時～
No. 2

令和６年　　８月　２４日（第　１日目）

※用紙サイズ：Ａ４縦

ウエイトリフティング 競　　技

秋田県ウエイトリフティング協会

競 技 終 了 時 刻
本日送信終了　　　　　　全競技送信終了 （どちらかに○）

本日の競技記録

特　記　事　項

日本新（タイ）記録
大会新（タイ）記録　等

優勝回数、連続回数、
何年ぶり何回目　等

（その他）

本日の国スポ出場決定
有無

有　　　　　　・　　　　　　無

※　「有」の場合は、様式Ｄを作成し、提出すること。

夜 間 連 絡 責 任 者

そ の 他
記 録 本 部 へ の
連 絡 事 項

（県記録本部で記入） 総務・記録係

確定



女子【49・59・71kg級】

期　日　：令和６年８月２４日（土）

会　場　：三種町琴丘総合体育館

競技時間：スナッチ　 11:50 → 12:37 Pジュリー

　　　　　C&ジャーク 12:48 → 13:42

公式記録員

Ｓ 順位 Ｃ＆Ｊ 順位

1 佐藤　颯花 福島 平成国際大学 2006 48.45 45 48 51 55 58 61 51 4 61 4 112 4 13

2 鈴木　莉乃 岩手 岩谷堂高等学校（教） 2000 48.75 50 55 57 65 70 75 57 3 75 3 132 3 31

3 髙橋　心愛 山形 鶴岡工業高等学校 2009 48.90 55 60 62 75 80 × 80 62 2 80 2 142 2 61

4 平井　杏奈 宮城 宮城県ウエイトリフティング協会 1992 48.50 63 66 68 77 80 83 × 68 1 80 1 148 1 70

5 齋藤　果那 青森 柏木農業高等学校 2006 39.60 33 36 40 × 43 47 × 47 × 36 5 43 5 79 5 85

6 鈴木　奈々美 福島 田村高等学校 2006 58.20 52 54 56 × 65 68 × 71 × 54 4 65 5 119 5 52

7 佐藤　璃子 岩手 金沢学院大学 2002 58.55 70 73 75 × 90 93 × 95 73 1 95 1 168 1 58

8 伊藤　夢成 山形 金沢学院大学 2004 56.45 65 69 72 × 85 88 90 × 69 2 88 2 157 2 62

9 若宮　心緒 青森 八戸工業大学第一高等学校 2007 53.75 48 52 × 52 57 61 64 × 52 5 61 6 113 6 63

10 三瓶　美沙津 秋田 秋田市医師会立秋田看護学校 2005 58.90 45 48 51 65 70 72 51 6 72 4 123 4 89

11 森　　望華 宮城 柴田高等学校 2007 55.45 60 63 66 80 × 80 83 × 66 3 80 3 146 3 96

12 青木　彩華 岩手 金沢学院大学 2005 59.20 63 × 63 × 63 83 86 × 87 63 3 87 1 150 3 37

13 鈴木　夢花 山形 日本体育大学 2004 67.25 65 70 75 × 85 90 × 90 × 70 2 85 2 155 1 59

14 大関　美穂 秋田 金足農業高等学校 2007 65.90 45 48 51 × 55 × 55 60 48 5 60 4 108 4 67

15 相澤　千優 宮城 柴田高等学校 2006 65.65 67 71 74 80 84 × 85 × 74 1 80 3 154 2 78

16 三上　ほのか 青森 鈴鹿大学 2005 59.10 46 × 46 49 55 59 × 59 × 49 4 55 5 104 5 113

記号の説明　Ｎ：日本　Ｊ：ジュニア　Ｕ：大学　Ｈ：高校　Ｃ：大会　Ｒ：新記録　Ｓ：タイ記録

49

女子59

71

順位
抽選
番号1 2 3 1 2 3

生年 体重
スナッチ C&ジャーク ベスト

トータル階級 部門 № 氏　　名
都道
府県

所　　属

レフリー 山川　優那 杉下　智史

タイムキーパ 近江　一彦

Ｔコントローラー 山本　和徳 二階堂守宏

Ｃレフリー 佐藤　　宙

令和６年度 国民スポーツ大会東北ブロック大会兼第５１回東北総合スポーツ大会ウエイトリフティング競技

Ｐジュリー 高橋  幸一

競技委員長 ジュリー 佐藤ひろみ 深川　俊一



競技委員長　　　　　　　　 　　　　　　Pジュリー　　　　　　　　　 　　　　　　　　　公式記録員

区 分 県 名

青 森 6 4 8 8 5 8 39 4
岩 手 2 8 11 10 10 6 47 1
宮 城 5 4 6 11 10 36 5
山 形 8 12 11 4 9 1 45 3
福 島 11 6 5 12 12 46 2
秋 田 10 10 3 2 5 4 34 6
青 森 3 11 2 8 4 28 6
岩 手 10 12 5 10 2 9 48 2
宮 城 7 7 3 5 12 9 43 3
山 形 7 8 11 8 6 2 42 4
福 島 12 4 8 12 10 12 58 1
秋 田 4 8 4 5 4 6 31 5
青 森 6 7 19 10 13 12 67 5
岩 手 12 20 16 20 12 15 95 1
宮 城 12 7 11 23 19 72 4
山 形 15 20 22 12 15 3 87 3
福 島 23 10 13 24 24 94 2
秋 田 14 18 7 7 9 10 65 6

総

合

102kg級
109kg級

+102kg級
+109kg級

総合
得点

総合
順位

少

年

の

部
成

年

の

部

令和６年度 国民スポーツ大会東北ブロック大会兼第５１回東北総合スポーツ大会ウエイトリフティング競技

団 体 得 点 表

階 級
55kg級 61kg級 67kg級 73kg級 81kg級 89kg級 96kg級


